
План внеурочной деятельности 

МОУ ИРМО «Хомутовская средняя общеобразовательная школа №1» на 2017-2018 учебный год (1-4 классы) 

1.1. При равномерном недельном распределении часов: 

Направление 

развития личности 

Форма 

занятий 

Наименование 
курса внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю по классам 

Общее 
кол-во 

недел-х 

часов 

Количество часов в год по классам 

Общее 
кол-во 

годовых 

часов 

Формирование 

групп Способ 

финансирования 

1а 1б 2а 2б 2в 3а 3б 4а 4б 4в  1а 1б 2а 2б 2в 3а 3б 4а 4б 4в  
Число 
групп 

В них 
детей 

Спортивно-
оздоровительное 

Классный 
час 

Дорожная 
безопасность 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 5 16,5 16,5 17 17 17 17 17 17 17 17 169 5 247 

В рамках 

должностной 

инструкции 

Спортивно-

оздоровительное 

Классный 

час 

Пожарная 

безопасность 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 5 16,5 16,5 17 17 17 17 17 17 17 17 169 5 247 

В рамках 

должностной 

инструкции 

Спортивно-

оздоровительное 
Секция   

Растём здоровыми 

и сильными 
       1 1 1 3        34 34 34 102 3 66 

В рамках 

должностной 
инструкции 

Духовно-
нравственое 

Кружок Школа Сибирячка   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4   17 17 17 17 17 17 17 17 136 4 200 

В рамках 

должностной 

инструкции 

Социальное 

Факультат
ив Тропинка к 

своему я 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 338 10 247 

В рамках 
должностной 

инструкции 

 

Общеинтеллектуал
ьное 

Факультатив 
Экономика   1 1 1 1 1    5   34 34 34 34 34    170 5 132 

Базовая часть 
ФОТ 

Общеинтеллектуал

ьное 

Факультат

ив 
Информатика   

1 1 1 1 1 1 1 1 8   34 34 34 34 34 34 34 34 272 8 200 
Базовая часть 

ФОТ 

1 1 1 1 1 1 1 1 8   34 34 34 34 34 34 34 34 272 8 200 
Базовая часть 

ФОТ 

Общеинтеллектуал
ьное 

Факультат
ив 

Мир моих инте-

ресов. Необычное  

в обычном 

1 1         2 33 33         66 2 52 

Базовая часть 

ФОТ 

Общекультурное Кружок 
Культура 

домашнего 

праздника 

  1 1 1 1 1 1 1 1 8   34 34 34 34 34 34 34 34 272 8 200 
В рамках 

должностной 

инструкции 

Общекультурное Кружок 
Художественная 

роспись тканей 
1 1 1 1 1 1 1    7 33 33 34 34 34 34 34    236 7 171 

В рамках 

должностной 
инструкции 

Общекультурное Кружок 
«Мир музыки в 
мире детства» 

1 1         2 33 33         66 2 47 

В рамках 

должностной 

инструкции 

Духовно-

нравственное 

Экскурсии, 
классные 

часы 

«Моя родина - 

Россия» 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 338 10 247 

В рамках 
должностной 

инструкции 

ИТОГО 6 6 8,5 
8,5 8,5 8,5 8,5 7,5 7,5 7,5 

77 
198 198 289 289 289 289 289 255 255 255 2606 

77   

Максимально допустимая нагрузка  на  1 

обучающегося 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
    

   
        

 


